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Uimbhir Larionaid

Uimbhir Iarrthora

Curam Slainte agus Soisialta

Aonad Meastnaithe AS 3

ag measunu
Aonad 3: Slainte agus Folldine

[A3H31]
DE HAOINE 10 MEITHEAMH, IARNOIN

A3H31

2 uair an chloig.

TREOIR D’IARRTHOIRI

Scriobh d’Uimhir Larionaid agus d’Uimhir larrthora sna spasanna
chuige sin ag barr an leathanaigh seo.
Scriobh do fhreagrai sna spasanna chuige sin sa scrudphdipéar seo.
Freagair gach ceann de na tri cheist.

EOLAS D’IARRTHOIRI

Is € 100 an marc iomlan don phaipéar seo.

Meastnofar caighdean na cumarsaide scriofa 1 gceisteanna 1(d), 3(c),
agus 3(d).

Léirionn figitiri idir l0ibini ata priontéilte ar thaobh na laimhe deise de

leathanaigh na marcanna atd ag dul do gach ceist n6 do gach cuid de cheist.

Don Scrudaitheoir
amhain

Uimhir
Ceiste

1
2
3

Marcanna

Marc
Tomlan
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1 TaJoanna 27 bliain d’aois, nil si pdsta agus ta gairm ghnothach aici mar Scrudaitheoir
’ ;. y . . .. . , . Amhain
dhliodoir. Ta ciorcal leathan cairde aici agus baineann si sult as cuairt a MarcannalAthmharc
thabhairt ar a tuismitheoiri agus ar an chuid eile den chlann, cé go bhfuil
conai orthu uair go leith an chloig ar shiul. Diagnoisiodh le déanai go
bhfuil ailse cheirbheacs uirthi agus beidh meascan de cheimiteiripe agus
de radaiteiripe 4 fhail aici sa chéad roinnt mionna eile. T4 Joanna i ndiaidh
taomanna scaoill a bheith aici le gairid agus mothaionn a DG (GP) gur strus
atad freagrach astu.
(a) Sainmhinigh na téarmai seo a leanas.
Drochshlainte
[2]
Strus
[2]
(b) Seachas strus a chur uirthi, minigh dhé dhoigh a bhféadfadh
drochshléinte Joanna tionchar a imirt ar a follaine shiceolaioch.
1.
[2]
2.
[2]
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(¢) Direoidh coir leighis Joanne in aonad sainchuraim lae don ailse ar a Scradaitheoir
1 . 4 r . , . Amhain
riachtanas fisiceach le cégas a chomhlionadh. Luaigh sampla amhain [P Fy——
de gach cinedl riachtanas eile ag Joanna agus pléigh an doigh lena
chomhlionadh san aonad leis an tdbla a chomhlanu.

Sampla de An doigh a bhféadfadh an t-aonad cliram
riachtanas lae don ailse é a chomhlionadh

Riachtanas
intleachtach:

[1] [3]

Riachtanas
mothuchanach:

[1] [3]

Riachtanas soisialta:

[1] [3]

9898.02 3 [Tiontaigh an leathanach
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(d) Anailisigh éifeachtai féideartha dhrochshlainte Joanna ar a hioncam, ar el
e, L. mhain
a gniomhaiochtai foilliochta agus ar a caidrimh. MarcannalAthmharc
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Scrudaitheoir
Amhain
Marcanna/Athmharc
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Scrudaitheoir
Amhain
Marcanna/Athmharc

[12]
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2 Léirionn taighde go dtéann réimse leathan tosca 1 bhfeidhm ar shlainte agus ESEeel
L. | R K L. , , mhain
ar fhollaine. Déanann an rialtas iarracht slainte an daonra a theabhsu tri MarcannalAthmharc

fheachtais chothu na slainte.

(a) (i) Scriobh ainm theachtas chothu na slainte amhdain a ndearna ti
staidéar air.

[1]

(ii) Liostaigh dha chuspdéir den theachtas agus pléigh doigh dhifriuil ar
tugadh aghaidh ar gach ceann acu.

Cuspoir 1

[1]

Doigh amhain ar tugadh aghaidh ar an chuspoir seo

[3]
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Cuspdir 2 Scradaitheoir
Amhain
Marcanna/Athmharc

[1]

Doigh amhdin ar tugadh aghaidh ar an chuspoir seo

[3]

(b) (i) Cuir sios ar an chur chuige shoisialta ar chotht na slainte.

[3]

9898.02 8
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(ii) Minigh dh4 laidreacht agus dha laige den chur chuige shéisialta. CHEEET
Marcanna/Athmharc
Laidreachtai
1.
[2]
2.
[2]
Laigi
1.
[2]
2.
[2]
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(c) Is féidir le priacail cheirde éifeacht dhiultach a bheith acu ar shldinte ST
thisiceach. Sainaithin dha shampla de phriacail cheirde agus minigh MarcannalAthmharc
doigh dhifritil a mbeadh éifeacht ag gach ceann acu ar shldinte

fhisiceach.
Sampla 1

Ceird/Post

Priacal [1]

Eifeacht amhain ar shlainte fthisiceach

[2]
Sampla 2
Ceird/Post
Priacal [1]
Eifeacht amhain ar shldinte fhisiceach

[2]
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(d) Minigh an doéigh ar féidir leis na tosca sainaitheanta éifeacht dhearfach CHEEET
a bheith acu ar shlainte agus follaine thisiceach agus shoisialta leis an [P Fy——
tabla thios a chomhlanu.
Eifeacht dhearfach Eifeacht dhearfach ar
Toisc amhain ar shlainte agus | shlainte agus follaine
follaine fhisiceach shoisialta
Aclaiocht
[2] [2]
Cultur agus
eitneacht
[2] 2]
Ioncam
(2] 2]
9898.02 11 [Tiontaigh an leathanach
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3 Glacann rialtais, eagraiochtai agus daoine aonair uilig freagracht as slainte el
L. , mhain
agus follaine sa tir seo. Marcanna|Athmharc

(a) (i) Pléigh an doigh ar féidir le daoine aonair freagracht a ghlacadh
as a sldinte agus a bhfollaine féin tri na roghanna a dhéanann siad
maidir le stil mhaireachtala.

[6]
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(ii) Scriobh an d4 dhoigh eile ar féidir le daoine aonair freagracht a ESEeel
ghlacadh as a slainte agus a bhfollaine féin. MarcannalAthmharc
L. [1]
2. [1]

(b) Sainaithin eagraiocht dheonach amhdin a chuireann le sldinte agus
follaine 1 dTuaisceart Eireann.

[1]

(c) Is tri eagraiocht reachttla a chuireann le sldinte agus folldine na ndaoine
i dTuaisceart Eireann iad:
* An Roinn Sldinte, Seirbhisi Séisialta agus Sabhailteachta Poibli

(RSSSSPTE)

*  An Ghniomhaireacht Slainte Phoibli (GSP)
* Jontaobhais Slainte agus Clram Soisialta.
Pléigh an méid a chuireann gach ceann de na heagraiochtai seo le
slainte agus follaine an daonra.
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Scrudaitheoir
Amhain
Marcanna/Athmharc

[9]
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(d) Sampla difriuil de chleachtas leithcheala i mbarda ospidéil, in ionad lae ST
. , e . e, . . L. . mhain
agus 1 naiscoil in Usdid agat, anailisigh tionchar féideartha an leithcheala MarcannalAthmharc

ar shldinte agus folldine Usdideoiri seirbhisi.

Sampla de chleachtas leithcheala i mbarda ospidéil agus an tionchar
féideartha aige ar isdideoiri seirbhisi

Sampla de chleachtas leithcheala in ionad lae agus an tionchar
féideartha aige ar usaideoiri seirbhisi
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Scrudaitheoir
Amhain

Marcanna/Athmharc

Sampla de chleachtas leithcheala 1 naiscoil agus an tionchar féideartha
aige ar Usdaideoiri seirbhisi

[12]
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Cuireadh isteach ar chead chun an t-abhar céipchirt uile a atairgeadh.
| gcasanna airithe is féidir nar éirigh le CCEA teagmhail a dhéanamh le huinéiri coipchirt agus beidh
sé sasta na hadmhalacha sin a fagadh ar lar a chur ina gceart amach anseo ach é a chur ar an eolas.
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