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Foghlaim don Saol agus don Obair:
Modulach

Aonad 4

Forbairt Phearsanta
[GLW51]

DE CEADAOIN 8 EANAIR, MAIDIN

45 ndiméad.

Scriobh d’Uimhir Larionaid agus d’Uimhir larrthéra sna spasanna chuige sin ag

barr an leathanaigh seo.

Scriobh do fhreagrai sna spasanna chuige sin sa scrudphaipéar seo.

Bain usaid as duch gorm né dubh amhain. Na scriobh le peann luaidhe na le peann
gléthai.

Ba chdir an t-iatan (ina bhfuil Foinse A) a usaid le Ceisteanna 4 agus 5 i Roinn B.
Freagair gach ceist sa phaipéar seo.

Is € 40 an marc iomlan don phaipéar seo.

Measundfar caighdean na cumarsaide scriofa i gCeisteanna 4 agus 5.

Léirionn figiuiri idir luibini ar thaobh na laimhe deise de leathanaigh na marcanna ata
ag dul do gach ceist n6 do gach cuid de cheist.
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Roinn A
Freagair gach ceist sa roinn seo.
Is é an féinchoincheap is abhar don cheist seo.

1 (a) Scriobh straitéis amhain a dtiocfadh le duine 6g a usaid le déileail le
piarbhru.

[1]

(b) Sainaithin agus minigh cuis amhain a bhfuil iomha tabhachtach do
dhuine 6g.

[2]

(c) Sainaithin agus minigh buntaiste amhain ata ann do dhuine 6g as
bheith ag obair mar chuid d’fhoireann.

[2]
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Tuiscint ar réil agus ar fhreagrachtai tuismitheoireachta is abhar don Scrudaitheoir

Amhain

cheist seo. Marcanna‘Athmharc

2 (a) Scriobh piosa riachtanach amhain de threalamh ata de dhith ar
naiolann do bhabai nuabheirthe.

3
5

VIN'O N
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IIIIIII (b) Minigh déigh amhain a dtiocfadh le tuismitheoir duine 6g a spreagadh
e le tabhairt faoi chaitheamh aimsire Ur.
)
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(c¢) Minigh fadhb amhain ata ag tuismitheoir ata ag togail paiste a bhfuil
drochshlainte air.
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Riosca a aithint, a mheas agus a bhainistiu is abhar don cheist seo.

3 (a) Scriobh dha bhuntaiste a bhaineann le cairdeas maith a bheith ag
duine.

1.

[1]

2.

[1]

(b) Sainaithin agus minigh dha bhuntaiste a bhaineann le staonadh
6 ghnéas do dhuine 6g.

1.

[2]

[2]
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(c) Sainaithin agus minigh dha dhéigh a dtiocfadh le caidreamh le cairde Scrudaitheoir

tionchar dearfach a imirt ar mhuinin duine 6g.

1.

Amhain
Marcanna‘Athmharc

[2]

[2]
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4 Léigh Foinse A agus bain usaid aisti le cuidiu leat an cheist seo a
fhreagairt.

(@) Minigh dha fhath a dtosddh duine 6g ag caitheamh toitini.
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(i)

(ii)

Roinn B

Freagair gach ceist sa roinn seo.
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(b) Minigh na fadhbanna slainte a bhaineann le toitini a chaitheamh. Seridaitheoir

Amhain
Marcanna‘Athmharc
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5 Tri thagairt a dhéanamh d’Fhoinse A agus do do chuid eolais féin,
déan luachail ar na straitéisi a chuidionn le daoine stop a chur le toitini a
chaitheamh.
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Leathanach breise ma ta sé de dhith

Scrudaitheoir
Amhain

Marcanna/Athmharc
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SEO DEIREADH AN SCRUDPHAIPEIR

NA SCRIOBH AR AN LEATHANACH SEO
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NA SCRIOBH AR AN LEATHANACH SEO

Uimhir Scradaitheora

Cuireadh isteach ar chead chun an t-abhar céipchirt uile a atairgeadh.
| gcasanna airithe is féidir nar éirigh le CCEA teagmhail a dhéanamh le huinéiri coipchirt agus beidh
sé sasta na hadmhalacha sin a fagadh ar lar a chur ina gceart amach anseo ach é a chur ar an eolas.
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latan: Forbairt Phearsanta

Le husaid le Ceisteanna 4 agus 5.

FOINSE A
Toitini a Chaitheamh

Is nés anduile é caitheamh toitini agus daoine éga a chuireann tus le tobac a chaitheamh,
tig leis a bheith an-doiligh orthu stop a chur leis.

Cuireann daoine 6ga tus le toitini a chaitheamh ar réimse cuiseanna cosuil le piarbhru, le
déileadil le strus, le meachan a rialu n6 ar an chuis go gcaitheann daoine eile sa teaghlach.

Ta caitheamh toitini ina chuis le go leor fadhbanna slainte amhail:

e ailse
e taom croi
e stréc

e seansanna meéadaithe i dtaca le breith anabai
 fadhbanna torthulachta.

Mar thoradh ar na contuirti a bhaineann le toitini a chaitheamh spreag rialtas na Riochta
Aontaithe (UK) caiteoiri leis “an nds a thabhairt suas” agus tugann sé tacaiocht do dhaoine
ar mian leo stop a chur le toitini a chaitheamh.

| measc cuid de na straitéisi a tugadh isteach airitear:

* cosc caite tobac i ngach ait phoibli

* rabhaidh shlainte agus iomhanna grafacha ar phaicéid toitini

+ teiripi athchurtha nicitin ata saor in aisce cosuil le paisti a fhail 6 DG (GP) n6 6
phoitigéir.

© Gavin Mcllveen / CCEA
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