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Exercise 1: Questions 1 – 5

Food and drink

What do they eat and drink?

Read the sentences and look at the pictures.

A સીમાને એલચી ક°ળા ંભાવે. 
 
િવનય ર°ƨટોરƛટમા ંસફરજનનો રસ મગંાવે. 
 
કમલ ̆ો�ટન માટ° દાળ લે. 
 
�કરનને બટ°ટા પસદં છે. 
 
શીના શાક રોટલી જમે. 
 
બીના નાƨતામા ંપાઉં ખાય. 
 
રાિશ ટાȯું  પાણી પીએ.     

B

C

D

E

F

G

Write the correct letter in the box.

Example:

 

C

1

  [1]
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2

 
 [1]

3

 
 [1]

4

 
 [1]

5

 
 [1]

 [Total: 5 marks]
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Exercise 2: Questions 6 – 12

Meet my family

Read Kavita’s blog entry

Tick the correct box.

Example:

Kavita lives in …

A B C

6 With her grandmother she goes to …

 
A B C

 [1]
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7 Her mother likes …

 
A B C

 [1]

8 Her sister reads …

 
A B C

 [1]

9 Her grandfather enjoys …

 
A B C

 [1]

10 In winter her brother …

 
A B C

 [1]

11 At home her father eats …

 
A B C

 [1]

12 On Sunday her aunt takes her to the …

 
A B C

 [1]

[Total: 7 marks]
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Exercise 3: Questions 13 – 18

Social activities

Read the statements and look at the pictures.

A B C

D E F

G H
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Write the correct letter in the box.

Example:

Nayan  C

13 Aman  [1]

14 Asha  [1]

15 Kamal  [1]

16 Payal  [1]

17 Meera  [1]

18 Kiran  [1]

[Total: 6 marks]
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Exercise 4: Questions 19 – 24

Minal works with children

Read Minal’s e-mail to her cousin Rahul in Kenya.

િ̆ય રાɆુલ          

Ɇુ ંકામના અȵભુવ માટ° ́ણ વષ½ના િશɃઓુના મોટા વગ½મા ંમદદ 
કȿંુ Ġ.ં માર° સવાર° આઠ વાગે િનશાળે પહҭચવાȵુ.ં પહ°લા ંતો માર° 
બાળકોના િવિવધ કાયҴ માટ° વƨȱઓુ ગોઠવવાની. નવ વાગે બાળકો 
મેદાનમા ંરમીને િનશાળની Ӕદર આવે Ɨયાર° તેઓને કોટ 
ઉતારવામા ંમદદ કȿંુ.           

બાળકો કલબલાટ કરતા ંકરતા ંપોતાની પસદંગીના મેજ પાસે બેસે. Ɇુ ં
ફƈત ચાર બાળકો સાથે �ચ́કામ, રમતો, કસબ, વાચંવાȵુ ંવગેર° કȿંુ.  

સૌથી વધાર° મĤ તો મને તેઓની સાથે ચોપડ� જોવાની, વાચંવાની 
અને તે િવષે વાતો કરવાની પડ° છે. મને આ કામમા ંȣબૂ જ આનદં 

આવે છે.  પણ કોઈક વખત બાળકો રંગના લપેડા કર° Ɨયાર° મેજ સાફ 

કરવાȵુ ંમને જરાય ના ગમે અને કંટાળો આવે. 

�લ. િમનલ 

Tick the correct box.

Example:

Minal is doing … A … a Saturday job. 

 B … work experience. ✓

 C … a full time job. 
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19 Minal gets to school at … A … 7.15. 

    B … 8.00. 

    C … 8.45.  [1]

20 Firstly she … A … takes the register. 
 
    B … greets the children. 

    C … sets up the activities.  [1]

21 At 9.00 she helps the children with … A … their outdoor clothes. 
 
    B … their milk cartons. 

    C … games in the playground.  [1]

22 She does different activities with … A … the whole class. 
 
    B … a small group. 

    C … half the class.  [1]

23 The activity she enjoys most is … A … reading. 
 
    B … art. 

    C … games.  [1]

24 She gets bored with cleaning the … A … floor. 

    B … children. 

    C … desks.  [1]

[Total: 6 marks]
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Exercise 5: Questions 25 – 30

Geeta’s holiday in India

Read the extracts from Geeta’s holiday diary.

3 August – Saturday

Ɇુ ંમારા ȢુȬંુબ સાથે પહ°લી જ વખત ભારત પહҭચી. Ⱥુબંઇ હવાઈમથકની બહાર 

નીકળતા ંȣબૂ આનદં થયો ક°મ ક° ગરમ હવાનો અȵભુવ થયો અને ચપંાના ં લોથી 
ભરȶરૂ ઝાડો જોવા ંમƤયા.ં અમને ટ°ëી આ�લશાન હોટલમા ંલઇ ગઈ. પછ� બપોર° 
Ɨયાનંી બસ અને °˼નમા ંȺસુાફર�નો અȵભુવ કયҴ. °˼ન ƨટ°શન પર �ગદ�ની 
ધïામાર�મા ંમને ડર લાƊયો ક° Ɇુ ંȢુȬંુબથી ġટ� પડ� જઈશ તો? મҪ માર� મƠમીનો 
હાથ એકદમ જોરથી પકડ� રાƉયો.    

4 August – Sunday

આȐ ખર�દ� કરવા ગયા ંહતા.ં મારો ભાઈ જોડાની ȳુકાનમા ંગયો કારણ ક° તેને 
છેƣલી ફ°શનના સેƛડલ લેવા હતા. ȳુકાનદાર° અનેર� Ĥતના ઘણા જોડાઓ બતાƥયા 
પણ મારો ભાઈ નï� ન કર� શðો ક° Ƀુ ંકરɂુ.ં છેવટ° મҪ તેને માટ° એક જોડ� પસદં 

કર� એટલે તે લહ°રમા ંહતો. પછ� મƠમીની અને માર� ખર�દ� અમે િનરાતંે કર�.   

5 August – Monday
 
આ �દવસે એ�લફƛટા નામની Ȥફુાઓ જોવા ગયા,ં Ԍયા ંઘણી ટ°કર�ઓ ચડઉતર 
કરવી પડ°. સાȐં થાક°લા હતા ંછતાયંે એક ĤɅસૂી નાટક જોવા ગયા.ં 
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Write short answers IN ENGLISH.

Example:

How many times had Geeta been to India before this holiday? 

............................................................
this was her first visit

25 What emotion did Geeta feel when she arrived at Mumbai?

 ..................................................................................................................................................... [1]

26 Give one reason why she felt like this.

 ..................................................................................................................................................... [1]

27 (a) What made her feel frightened at the train station?

 .............................................................................................................................................. [1]

 (b) Why?

 .............................................................................................................................................. [1]

28 How did her brother feel when he saw the choice of shoes?

 ..................................................................................................................................................... [1]

29 How was the problem solved?

 ..................................................................................................................................................... [1]

30 Why were they tired at the end of Monday?

 ..................................................................................................................................................... [1]

[Total: 7 marks]
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Exercise 6: Questions 31 – 36

My town – Porbunder

Read Vinay’s blog about where he lives.

 
Ɇુ ંસોળ વષ½નો Ȼવુક, છેƣલા પાચં વષ½થી, પિĔમ Ȥજુરાતના Ĥણીતા શહ°ર પોરબદંરનો રહ°વાસી 
Ġ.ં તમને Ɖયાલ હશે ક° પોરબદંર દ�રયા�કનાર° છે અને મોȬંુ બદંર હોવાથી ઘણી આગબોટ અને 

વહાણો અહӄથી િવચર° છે.                                                                                 
  
અહӄ ઘણી જોવાલાયક જગાઓ હોવાથી ̆વાસીઓ માȿંુ શહ°ર જોઈને ̆ભાિવત થઈ Ĥય છે. 

પોરબદંરનો દ�રયા�કનારો ઉĂમ છે અને ચોપાટ� તર�ક° ઓળખાય છે. અહӄ િવશાળ દ�રયો જ 

વષҴથી એક આકષ½ણ છે. એ શરમજનક છે ક° �કનારા પર કાગ�ળયા ઊડતા હોય છે. તે જોઈને Ɇુ ં
માȵુ ંĠ ંક° સરકાર ચોƉખાઈ માટ° બેદરકાર છે. તેમ છતાયેં બીĤ દ�રયા�કનારા કરતા ંઅહӄ સાȿંુ છે. 

વળ� લોકોને બેસવા માટ° બાકંડાઓ Ⱥકૂ°લા છે તેમ જ બાળકોને પૈડાવંાળા જોડાથી સરકવા માટ° પણ 

સરસ ȩુદ� જગા બનાવેલી છે તે માટ° મને બɆ ુગૌરવ અને સતંોષ છે.                                          
 
પોરબદંરમા ંમાર� સૌથી માનીતી જગા છે ગાધંીĥȵુ ંજƛમƨથળ Ȑ �કત� મ�ંદર તર�ક° Ĥણીȱ ુ ંઅને 

વખાણવા  Ȑɂુ ંછે. Ɇુ ંપહ°લી વખત Ɨયા ંગયો ક° તરત જ મને શાિંત અને ચોƉખાઈનો ભાસ થયો. 
તેમા ંગાધંીĥની રહ°ણીકરણીȵુ ં̆દશ½ન ગોઠવેɀુ ંછે અને બાȶ ુરҰ�ટયો ચલાવીને Ʌતૂર ક°વી ર�તે 

કાતંતા તે જોવાȵુ ંમને ȣબૂ જ રસજનક લાƊȻુ ંહȱ ુ.ં 

Tick the correct box.

Example:

In Porbunder, Vinay is … A … a tourist. 

 B … a resident. ✓

 C … a student. 
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31 Porbunder has an important … A … station. 

    B … airport. 

    C … port.  [1]

32 Many people visit Porbunder for the … A … shipping museum. 
 
    B … ocean. 

    C … temple.  [1]

33 Vinay thinks the council could improve the beach by … A … banning dogs. 
 
    B … more benches. 

    C … frequent cleaning.  [1]

34 Vinay feels satisfied that children can use … A … the skating rink. 
 
    B … the swings. 

    C … the slides.  [1]

35 At Gandhiji’s birthplace Vinay felt … A … excited. 
 
    B … calm. 

    C … bored.  [1]

36 There is an exhibition about Gandhiji’s … A … lifestyle. 

    B … achievements. 

    C … hobbies.  [1]

[Total: 6 marks]
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Exercise 7: Questions 37 – 42

Smoking, alcohol and drugs

Read this article from a Gujarati newspaper.

આȐ દાĮ અને ˾Ɗસનો ઉપયોગ Ȼ.ુક°.મા ંતેમજ ભારતમા ંવધતો Ĥય છે અને ઘણા 
Ȼવુાનો તȳુંરƨતીને ખરાબ કર° તેવી વƨȱઓુના બધંાણી બનતા Ĥય છે. આથી 
ȳુિનયાભરના વૈìાિનકો, રાજક�ય નેતાઓ તથા માબાપ માટ° થોડા વષҴથી આ એક 

મોટ� સમƨયા એટલે ક° �ચ�તાનો િવષય છે. બીĥ જવાબદાર જનતા એટલે ક° 
સામાƛય વƨતીને પણ આ ̆ĕનો સામનો કરવો છે. ઘણા Ȼવુાનોને Ɖયાલ નથી 
રહ°તો ક° આ Ĥતની વƨȱઓુ વાપરવાથી  તેઓના શાર��રક તથા મગજના આરોƊય 

પર  ક°ટલી ખરાબ અસર પડ° છે.  
 
ભારતમા ંઘણા ચૌદપદંર વષ½ના Ȼવુાનો ȴ ૂ̊ પાન કરવાȵુ ંઅથવા બીડ�ની Ӕદરȵુ ં
તમાȢુ [ટોબાïો] ચાવવાȵુ ંશĮ કર� દ° છે. પછ�થી બીĤ ક°ફ� પદાથҴનો ઉપયોગ પણ 

કર° છે.  Ɨયાનંી સરકારȵુ ં કહ°ɂુ ં છે ક° ȩુદા ȩુદા ̆દ°શમા ં ȩુદા ȩુદા ̆માણમા ંઆ 

વƨȱઓુનો ઉપયોગ થાય છે. પરંȱ ુગર�બ અને અભણ લોકોમા ંતેનો વપરાશ વધાર° 
લાગે છે.   
 
Ɨયાનંા સશંોધન ̆માણે પચાસ ટકા ક°ƛસરના દદ�ઓ માટ° તમાȢુ જવાબદાર છે. તે 
ઉપરાતં તમાȢુથી ̕દયના રોગોની પણ શðતા વધે છે.  
 
Ȼ.ુક°.મા ંમાબાપને �કશોર વયના બાળકો માટ° હમંેશા ં �ચ�તા હોય અને ખાસ કર�ને 
તેઓ કોઈ પાટ�મા ંજતા ં હોય Ɨયાર°. ઘણી વખત એવા �કƨસાઓ બની Ĥય છે ક° 
ĥવલેણ પદાથҴ હોય તે વેચનારા કોઈને ખબર ન પડ° તમે �કશોરોના સામાƛય 

પીણામંા ંતેઓની વƨȱઓુ ભેળવી દ°. પછ� આ �કશોરો ƥયસની થઈ Ĥય અને તે 
પદાથҴ વગર તેઓને ચાલે નહӄ. કોઈક વખત ȣબૂ બીમાર થઈને હો�ƨપટલ ભેગા 
પણ થઈ Ĥય.   
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Read the questions and write short answers IN ENGLISH.

Example:

What are many young people becoming addicted to? 

............................................................
harmful substances

37 Which groups of people are concerned about young people’s drug use? Give two details.

 ..................................................................................................................................................... [1]

38 How are young people affected by their use of drugs? Give two details.

 ..................................................................................................................................................... [1]

39 What habits do some fourteen and fifteen year olds in India develop?

 (a)  .............................................................................................................................................. [1]

 (b)  .............................................................................................................................................. [1]

40 According to the Indian government drug use is most common in which two social groups?

 ..................................................................................................................................................... [1]

41 How did people become aware of the health risks associated with tobacco use?

 ..................................................................................................................................................... [1]

42 How can innocent teenagers become unknowingly addicted?

 ..................................................................................................................................................... [1]

[Total: 7 marks]
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Exercise 8: Questions 43 – 47

Olympics and Paralympics London 2012

Read the opinions and experiences of these different people.

સસલમા 
૨૦૧૨મા ંȻ.ુક°.મા ંદર°ક ƥય�ƈતએ કોઈ ને કોઈ ર�તે ઑ�લ�Ơપƈસ તથા પેરા�લ�Ơપƈસ રમતોનો 
અȵભુવ જĮર કયҴ હશે. ખાસ તો ̆ારંભ અને Ӕતની િવિધના કાય½˲મથી લોકોના �દલમા ંઉƗસાહની 
લાગણીઓ થઈ હતી. આવી ઉમદા તક તો �જ�દગીમા ંએક જ વખત મળ� શક°! 

પપરાગ 

સૌ ̆થમ તો Ȑ મોટો દ�પ [દ�વો] આખા Ȼ.ુક°.મા ંȩુદા ȩુદા લોકોએ ફ°રƥયો તેȵુ ંમહƗવ 
Ĥણીને મને ઘણી નવાઈ લાગી. મҪ વાƍંȻુ ંક° ȶરુાણા ˴ીક લોકો આપણા ભારતવાસી Ȑમ જ 
અ�Ɗનને બɆ ુәȧુ ંƨથાન આપતા અને મને Ĥણવા મƤȻુ ંક° ઑ�લƠપકનો દ�વો શાિંત, એકતા 
અને િમ́તાની િનશાની છે.  દ�વાની શĮઆત ˴ીસના ઑ�લ�Ơપયા શહ°રમાથંી જ થાય અને 
પછ� યજમાન શહ°રમા ંઆપવામા ંઆવે છે. 

યયશ 

મારા િવƨતારમાથંી Ԍયાર° દ�વો પસાર થયો Ɨયાર° Ɇુ ંમારા િમ́ો સાથે જોવા ગયો હતો અને 
આખા રƨતામા ંબɆ ુજ લોકો તƗપર થઇને ઊભા હતા ંઅને વાજતેગાજતે  દ�વાȵુ ંસરઘસ પસાર 
થȻુ ંƗયાર° તાળ�ઓના ગડગડાટથી વધાવી લીȴુ ંહȱ ુ.ં 

ઊઊિમ� 
માર� સખી સાથે મҪ પેરા�લ�Ơપકની �ટ�કટ મેળવી હતી અને અમે ગોલ બોલની રમત જોઈ હતી. 
આ રમતના ખેલાડ�ઓની નજર ȶરૂતી ન હતી પણ Ȑ દડાથી રમતા તેની Ӕદર ȥઘૂર�ઓ 
Ⱥકૂ°લી હતી તે અવાજ સાભંળ�ને તેઓ હલનચલન કરતા. તે ક°ટɀુ ં̆શસંનીય કહ°વાય !  

રરાɆલુ 

માȿંુ માનɂુ ંછે ક° હવે રમતગમતને િનશાળોમા નɂુ ંજ ƨથાન મળશે અને બધા િવČાથ�ઓને 

રમતગમત માટ° ઘȰુ ં̆ોƗસાહન આપવામા ંઆવશે. એક િવȐતાએ સદં°શો આƜયો હતો ક° જો તમાર° 
કોઇ પણ ઉમેદ ȶરૂ� કરવી હોય તો મનથી અને �દલથી તે કાય½ કરો તો જĮર આગળ વધશો.  
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Read the questions and give short answers IN GUJARATI.

Example:

ઑ�લ�Ơપƈસની શĮઆતના કાય½˲મથી લોકોને ક°વી લાગણી થઈ હતી? 

 

  સૌ ઉમગંમા ંહતાં

 

............................................................

43 પરાગને ઓ�લ�Ơપƈસના દ�વાȵુ ંમહƗવ Ĥણીને ક°વો ભાવ થયો?  

 

 ..................................................................................................................................................... [1]

44 પરાગની સમજ ̆માણે આ દ�વો લોકોને કયા Ȥણુોનો સદં°શો આપે છે? 

 ..................................................................................................................................................... [1]

45 

 

યશના િવƨતારમા ંઑ�લ�Ơપƈસ દ�વાȵુ ંખાસ કઇ ર�તે ƨવાગત થȻુ ંહȱ ુ?ં 

 ..................................................................................................................................................... [1]

46 

 

ઊિમ�એ Ȑ રમત જોઈ તે-   

 (a) 

 

ગોલબોલની રમતમા ંȥઘૂર�ઓનો ક°વી ર�તે ઉપયોગ થયો હતો? 

   .............................................................................................................................................. [1]

 (b) 

 

આ શા માટ° જĮર� હȱ ુ?ં  

   .............................................................................................................................................. [1]

47 

 

િવČાથ�ઓને કોઈ પણ ઇƍછા ȶરૂ� કરવા એક ĥતનાર ખેલાડ�ની Ƀુ ંસલાહ છે? 

 ..................................................................................................................................................... [1]

[Total: 6 marks]
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